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Testez vos connaissances et engagez-vous
avec les 15 défis pour agir concrétement au
quotidien ! Découvrez des actions simples et
efficaces proposées par les associations et
collectivités du territoire, tout au long de
I'année, pour transformer vos habitudes !

RELEVEZ LES DEFIS DE
LA TRANSITION ECOLOGIQUE !

E2TE V)
ENSEMBLE
_POR DEMWIN

Apprenez a réduire vos consommations
d’énergie, créer un flot de _biodiversité,
maitriser le tri "des déchets, adopter des
mobilités douces, économiser I'eau, cuisiner
low-tech, lutter contre la pollution...

A vous de choisir vos défis et passez a 'action !
Un pas apres I'autre, chacun peut devenir acteur du changement.
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LES DEFIS
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DI3TN Se former pour mesurer, analyser BIAINARS Faire des économies deau avec

et réduire ses consommations d'énergie a la Foutil Terr'eau de la vie
maison

o Réduire le plastique dans mon
Se former pour créer un ilot de cartable

biodiversité (forét comestible, jardin potager,
haie, mare, réserve LPO, etc.)

DIANMIY Introduire plus de [égumineuses
S dans mon alimentation et adopter une cuisson
Défi n° 3t comprendre sur le tri des low-tech

déchets et visiter le centre de tri et/ou 'usine

d’incinération

DLAiNOMY Apprendre & reconnaitre 12
TS especes d'arbres

BISIMIEE Produire son électricité en
installant un panneau photovoltaique (dans e o
son jardin, sans besoin d’autorisation et pour Défi n®1 2 groupe WhatsApp de

moins de 300 €) covoituragesa I'échelle d’un village ou d’'un
quartier
Défi n°58 e o
e former. pour s’équiper d’un TS
poulailler BISIMME) Faire ses courses en mode zéro
déchet sur ma commune

BIATMNE Evaluer la vie du sol de mon jardin
. 4 o ’ . ’
avec le « test du slip » BITNOMEY | tter contreles megots’jetes par
terre dans ma commune pour preserver la

PP qualité de I'eau et des sols
Remplacer ma voiture par des
modes de deplacementsidoux pour mes

Y& ol o
déplacements courts BISTNOMIS Créer un composteur collectif
pounune, cantine scolaire

%
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FSTE 1.
ENSEMBLE
_PoR DEMWIN

SE FORMER POUR MESURER, ANALYSER ET REDUIRE SES CONSOMMATIONS
SN H'ENERGIE A LA MAISON

Paurquoi ?

Pour qui ?

Comment ?

Quand et o1 ?

Apprendre a connaitre ses consommations d'énergie pour les analyser et les
réduire

Grand public

Découvrir comment relever ses consommations d’énergie (découverte d’outils
existants ou d’outil a créer) et apprendre a les analyser

Découvrir et mettre en ceuvre quelques trucs et astuces pour réduire ses
consommations d’énergie

Jeudi 23 octobre 2025 de 20h a 21h
Domaine des Communes 1277 Route des Crétes a Anse

Proposé par qui ? Communauté de Communes Beaujolais Pierres Dorées

SE FORMER POUR CREER UN ILOT DE BIODIVERSITE (FORET COMESTIBLE,
=URIE /RDIN POTAGER, HAIE, MARE, RESERVE LPO, ETC.)

Pourquqij ?

Pour qui ?
Comment ?

Quand etot ?

Proposé par qui ? Association Pousse Toujours

Découvrir et visiter un aménagement de parc comprenant une forét comestible,
un jardin, une mare, des haies, etc.

Découvrir des techniques d’agroforesterie, de permaculture, d’'usage économe en
eau

Echanger graines et végétaux pour mettre en pratique dans votre jardin, ce-que
vous aurez découvert

Grand public et familles
Vlisiter le parc du chateau de Machy @ Chasselay et participer aux ateliers

Dimanche 26 avrilk2026de 11h a 18h
Parc du chateau de Machy 1044 Chemintde Machy'a Chasselay
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TOUT COMPRENDRE SUR LE TRI DES DECHETS ET VISITER LE CENTRE DE TRI

Défi n°3

Pourquoi ?

Pour qui ?

Comment ?

Quand et ot ?

ET/OU L’USINE D’INCINERATION

Comprendre les consignes de tri et les contraintes techniques qui les justifient
Comprendre la valorisation énergétique des déchets ménagers non triés

Grand public et familles
Bénéficier d’une visite guidée du centre de tri et présentation des consignes de tri

Bénéficier d’une visite guidée de I'usine d’incinération

Centre de tri. 2 boulevard Lucien Sampaix & Saint Fons
Usine d’incinération 130 rue Benoit Frachon a Villefranche-sur-Saone
Dates des visites a consulter sur ce lien @ https:/bit.ly/DefisCCBPD15aineDevDurable

Proposé par qui ? Communauté de Communes Beaujolais Pierres Dorées

PRODUIRE SON ELECTRICITE EN INSTALLANT UN PANNEAU PHOTOVOLTAIQUE
U ANS SON JARDIN, SANS BESOIN D’AUTORISATION ET POUR MOINS DE'300 €)

Pourquoi ?

Pour qui ?

Comment ?

Quand etoul ?

Découvrir des offres simples et peu colteuses d’achat d'1 a 4 panneaux
photovoltaiques a installer soi-méme dans son jardin (sans besoin d’autorisation)
en vue de produire son électricité et baisser safacture d’énergie

Grand public

Assister a un retour d’expérience et repartir avec toutes les clés pour passer a
Faction

Jeudi 21 mai 2026:de 20h@a21h
Domaine des Communes 1277 Route des.Crétes a Anse

Proposé par qui? Communauté de Communes Beaujolais Pierres Dorées et Cévidorées



https://bit.ly/DefisCCBPD15aineDevDurable
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E2TE o\,
ENSEMBLE
_POR DEMIN

SE FORMER POUR S’EQUIPER DUN POULAILLER

Pourquoi ?
Pour qui ?

Comment ?

Quand et ot ?

Tout comprendre pour créer un poulailler individuel'ou collectif
Grand public et familles

Recevoir des conseils pratiques pour se lancer dans I'aventure d’un petit élevage
de poules dans son jardin ou a plusieurs sur un espace partagée

Atelier RéCré

Samedi 28 février 2026 a 10h30

Salle de I'Esplanade chemin du Lac a Chatillon d’Azergues (a coté de la salle des
fétes)

Proposé par qui ? |’association Mines de Liens

EVALUER LA VIE DU SOL DE MON JARDIN AVEC LE « TESTDU SLIP »

Pourquei ?

Pour qui ?

Comment ?

Quand et o1 ?

Comprendre le role de la microfaune du sol dans la dégradation de la matiere
organique et évaluer I'impact de mes pratiques de jardinier

Jardiniers amateurs
Enterrer un slip en coton bio dans son jardin et observer son état de dégradation
au bout de 2 mois pour mesurerlactivité. biologiquesdu sol“et sa qualité

agronomique

Samedi 21 mars 2026 de 10h a 11h30
Domaineides Communes 1277 Route des Crétes a Anse

Proposé par qui ? Syndicat mixte d’eau potable Sadne-Turdine
Etablissement Public Territorial du Bassin Sadne et Doubs
Communauté de Communes Beaujolais Pierres Dorées
Renseignements : Karen Regragui au 06 34 53 16 73
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REMPLACER MA VOITURE PAR DES MODES DE DEPLACEMENTS DOUX POUR
SN /5 DEPLACEMENTS COURTS

Pourquoi ? Diminuer la production des gaz a effet de serre et la pollution de I'air
Pour qui ? Grand public et familles

Comment ?  Partager des expériences (famille avec enfants trajets école, déplacement pour le
marché ou les courses, etc.)

Quandetoir? A partir d’octobre 2025
Toutes les infos sur https:/bit.ly/4n9RBby.

Proposé par qui ? Agir a Val d’Qingt

DI3iNiS FAIRE DES ECONOMIES D’EAU AVEC L’OUTIE TERR’EAU DE LA VIE

Pourqtioi ? Comprendre les enjeux liés a la consommation d’eau
Réduire sa consommation d’eau

Pour quj ? Grand public et familles

Comment ? PartiCiper a une soirée quizz vidéo «Eau secours ! Demain, tous a sec», et
apprendre a analyser sa facture d’eau
S'inscrire sur le site de la Sieva (Syndicatulntercommunal des Eaux du-Val
d’Azergues) pour suivre sa consommation' en-.temps réel, ainsi gue des
informations sur la qualité de I'eau fournies par I’ARS
Acquérir un livret de challenges a faire en famille a la maison, ou en participant a
des animations proposées toutau long de I'année, etc.

Quandeton ? A paftingu, mois d’octobre 2025
Distribution du livret, présentation du défi et validation des challenges. Puis 8
rencontres tout au'long de I'année (dates et lieux a confirmer qui seront publiés
sur le site : https://souffleideeschazay.wordpress.com)

Proposé par qui ? Souffle d’ldées



https://bit.ly/4n9RBby
https://www.sieva.fr/
https://souffleideeschazay.wordpress.com/
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REDUIRE LE PLASTIQUE DANS MON CARTABLE

Pourquoi ?

Pour qui ?

Comment ?

Quand et ot ?

Diminuer le plastique pour réduire la consommation d’énergie fossile et diminuer
la pollution liée au plastique

Grand public et familles
Partager I'expérience et recevoir des conseils pour diminuer le plastique dans les

outils d’écriture et le goditer
A découvrir sur https:/bit.ly/46bRrL0

Le 28 septembre 2025, pendant la 3™ édition de la QUINZAINE DU
DEVELOPPEMENT DURABLE « Féte ensemble pour demain » sur le stand des défis

Proposé par qui ? Agir a Val d’Oingt et la Recyclerie créative chez Marcel et Madeleine

Défi n°10

Pourquboi ?

Pour qui ?

Comment ?

Quandetot ?

Proposé par qui ? Agir a Val d’Oingt et ABC 21

INTRODUIRE PLUS DE LEGUMINEUSES DANS MON ALIMENTATION ET ADOPTER
UNE CUISSON LOW-TECH

Sensibiliser sur la consommation des légumineuses, riches en nutriments, qui
réduisent les émissions de gaz a effet de serre et fertilisent naturellement les sols
Combinées a la cuisson low-tech, elles constituent une solution écologique,
économique et économe en énergie pour une.alimentation durable

Grand public et familles

Partager des expériences, des, recettes et des plans de fabrication d’équipements
low-tech (fours solaires, marmites norvégiennes, etc.)

Le 28 septembre 2025,. pendantla 3™ édition de la QUINZAINE DU
DEVELOPPEMENT DURABLE « 'Féte,ensemblespour demain » sur le stand
“Légumineuses en féte”



https://bit.ly/46bRrL0
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L3R APPRENDRE A RECONNAITRE 12 ESPECES D'ARBRES

Pourquoi ? Apprendre a reconnaitre les arbres et arbustes.qui nous entourent
Mieux connaitre pour mieux préserver la biodiversité

Pour qui ? Grand public et familles

Comment ?  Partir en«famille sur le circuit de rando du Val d’Oingt en empruntant a la
médiatheque le livret « A la découverte de nos arbres et de nos haies », pour une
exploration ludique et autonome, entre étiquettes botaniques et jeux fagon chasse
au trésor

Quandetoir? A partir d'octobre 2025, le long de la grande boucle du parcours Rando Val
d’Oingt
Toutes les infos sur‘https:/bit.ly/4nBDCLC

Proposé par qui ? Agir a Val d’Oingt

CREER UN GROUPE WHATSAPP DE COVOITURAGE A L’ECHELLE D’UN.VILLAGE
OU D’UN QUARTIER

Défin°12

Pourquoi ? Développer le covoiturage entre voisins

Pour qui ? Grand public

Comment ?  Proposer un partage d’expérience sur un groupe,WhatsApp de covoiturage entre
voisins sur Jarnioux, pour donner envie de reproduire.I'expérience dansson village,
son quartier, etc.

Quandetou®ale 28 septembre 2025, pendant la 3™ édition de la QUINZAINE DU
DEVELOPPEMENT DURABLE « Féte ensemble pour demain » dans I'aprés-midi

Proposé par qui 2 Communauté .de" Communes Beéaujolais Pierres” Dorées avec Bertrand Leroy
(Liergues) et Renaud Maitre (Saint-Vérand)



https://bit.ly/4nBDCLC
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DISINE FAIRE SES COURSES EN MODE ZERO DEGHET SUR MA COMMUNE

Pourquoi ? Réduire ses déchets

Pour qui ? Grand public

Comment ?  Partager des expériences sur comment changer ses habitudes, s’organiser
différemment pour faire ses courses
Trucs et astuces, conseils individualisés pour réussir ce défi dans la durée
Invitation & ajouter au moins un nouvel usage par an

Quandeton ? , A partir d’octobre 2025
Toutes les infos sur https://bit.ly/42z2g7t

Proposé par qui ? Agir a Val d’Oingt

LUTTER CONTRE LES MEGOTS JETES PAR TERRE DANS MA COMMUNE POUR
PRESERVER LA QUALITE DE L'EAU ET DES SOLS

Défi n°14

Pourquoi ? Lutter contre la pollution de I'eau et des sols

Pour qui ? Grand public

Comment ?  Sensibiliser en couleur en inscrivant “Ici commence la mer” a la craie-sur les
plagues d’égout, puis agir concretement en posant des cendriers : un.double geste
citoyen pour protéger 'océan et'offfirting"altérnative responsable

Quand ef ol 9. Jeudi 16 octobre 2025 a 17h
SallesCharvet 1 avenue du 8 mai 1945 au Bois d’Oingt

Proposé par qui ? Agir a Val d’Oingt



https://bit.ly/42z2g7t
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DISIMMIS CREER UN COMPOSTEUR COLLECTIF POUR UNE CANTINE SCOLAIRE

Pourquoi ? Créer un composteur collectif dans une canting scolaire
Pour qui ? Communes et municipalités du territoire
Comment ?  \Vlisiter le composteur de la cantine d’Alix et bénéficier d’un retour d’expérience

Quand etotr?  Mercredi 12 novembre a 16h, devant la mairie d’Alix

Proposé par qui ? Commune d’Alix
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